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活動タイトル シリーズ「地球温暖化」２０２３－２０２４ 

第４回 賢い省エネ生活について 
冬を迎え、家計にも地球にも優しい省エネ生活について考える 

実施日 令和５年１０月２８日（土） 

場所 苫小牧市 
対象数 １０名 

内容 
第４回目は、＜賢い省エネ生活について、冬を迎え、家計にも地球にも優しい省エネ生活に

ついて考える＞をテーマに学習しました。 
暖冬が予想される今冬ですが、冬の省エネは温暖化対策に効果的な取り組みであることか

ら、北海道環境サポートセンターより冊子を用意して頂き、事例をあげながら、わかりやすく

説明をいたしました。 
 

【監修・発行】経済産業省北海道経済産業局 
実践！おうちで省エネ 
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